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Netzwerkende Frühe Hilfen, KipsE, Kinderschutz 
Fachkräfte der Frühen Hilfen 
Fachkräfte und Akteure im Bereich des Gesundheitswesens 
Fachkräfte und Akteure im Bereich der Jugendhilfe 
Beratungsstellen und weitere Interessierte  
 
 
Per E-Mail 

Jugend, Familie und Sport 

Netzwerkoordination Frühe Hilfe 

Auskunft erteilt: 

Elina Ratke 

eratke@donnersberg.de 

Tel. 06352 710-285 

Fax 06352 710-237  

Büro 120 

Unser Zeichen: 5/53 

Ihr Zeichen:  

Datum: 01.04.2026 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
hiermit laden wir, das lokale Netzwerke Frühe Hilfen im Donnersbergkreis, herzlich ein zum Fachtag    
 

„Starke Gefühle bei Kleinstkindern – Eltern im Umgang mit ihren Kindern begleiten“ 

am 

18.06.2026 von 14:30 – 17:30 Uhr 
in die  

Kreisverwaltung Donnersbergkreis 
Großer Sitzungssaal 

Uhlandstr. 2, 67292 Kirchheimbolanden 
Einlass ab 14:00 Uhr 

 
 
Mechthild Hoehl, 
Pionierin im Bereich der Frühen Hilfen ist selbst seit vielen Jahren als Familien- Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflegerin (FGKiKP) tätig und unterstützt, berät und unterrichtet sowohl Eltern als auch Fachkräfte 
in Bezug auf Themen der frühen Kindheit. In den ersten Lebensjahren eines Kindes werden die Weichen für 
ein selbstbestimmtes Handeln innerhalb eines gesellschaftlichen Rahmens gelegt. Meist geht dies einher mit 
dem Ausleben intensiver Gefühle wie Wut und Trotz. Dabei ist es einerseits wichtig, Kinder in diesem Streben 
nach Autonomie zu unterstützen, andererseits braucht es Möglichkeiten diese Gefühle zu verstehen und 
zuzulassen. Beides kann Eltern und auch Fachkräfte vor große Herausforderungen stellen. Frau Hoehl wird in 
ihrem Vortrag darauf eingehen, wie Fachkräfte selbst auf solche Situationen reagieren und vor allem Eltern 
begleiten können, diese intensiven Phasen der Entwicklung zu meistern. 
 
In diesem Jahr haben Sie auch wieder die Möglichkeit zum Austausch mit Kollegen und Kolleginnen bei einem 
Markt der Möglichkeiten.  
 
Da die Plätze begrenzt sind, bitten wir um Anmeldung bis spätestens Freitag, den 05.06.2026 an 
eratke@donnersberg.de. 
 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Sie erhalten eine Teilnahmebescheinigung.  
 
 
Wir freuen uns auf den Austausch und  
verbleiben mit kollegialen Grüßen 

 
(Ratke) 
Netzwerkkoordinatorin Frühe Hilfen, Kinderschutz, KipsE  
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Programm 

 
14:00 Uhr Einlass und Eröffnung „Markt der Möglichkeiten“ 
  Gelegenheit zum Austauschen und Netzwerken 
 
14:30 Uhr Begrüßung und Grußworte 
   

 
14:40 Uhr Vortrag „Starke Gefühle bei Kleinstkindern – Eltern im Umgang mit 

ihren Kindern begleiten“ 
Referentin Mechthild Hoehl 

 
16:15 Uhr  Neues aus den Netzwerken 

Elina Ratke, Netzwerkkoordination  
 
16:30 Uhr  Abschluss des Fachtags und Fortsetzung „Markt der 

Möglichkeiten“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.donnersberg.de/donnersbergkreis/

