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Das Netzwerk Friihe Hilfen

- Hand in Hand! FRUHE
HILFEN
Wir moéchten allen Kindern im Donnersberg- | & ’. é
kreis einen guten Start ins Leben ermdglichen. %y £3
OoNNER

Das Netzwerk ist ein Zusammenschluss von

Institutionen, Verbédnden, Einrichtungen und Fachkraften aus
dem Gesundheitswesen sowie dem Kinder- und Jugendhilfe-
bereich. Der interdisziplindre Arbeitskreis ,Frihe Hilfen
Donnersbergkreis” verfolgt das Ziel, Entwicklungsmoglich-
keiten von Sauglingen und Kleinkindern in Familie und
Gesellschaft friihzeitig und nachhaltig zu verbessern.

Die Netzwerkpartner halten fiir Schwangere, Mutter und Vater
von Kindern in den ersten Lebensjahren viele unterstiitzende
Angebote vor. Die Fachkrafte begleiten, entlasten, beraten und
unterstlitzen Sie gerne kostenlos bei Fragen zur Entwicklung
Ihres Kindes und rund um die Familie.

Sie sind schwanger?
Wir unterstiitzen Sie!

In der Schwangerschaft bieten wir lhnen eine umfassende
Beratung, in der wir lhre Lebenssituation betrachten und
Handlungsmdglichkeiten aufzeigen. Auf Wunsch auch anonym.

Wir beraten Sie in sozialen, personlichen und
finanziellen Fragen, unterstiitzen Sie bei der
Beantragung von Sozialleistungen und
helfen lhnen im Umgang mit Behérden
und Institutionen. Auch |hre Fragen
zu Verhiitung und Familien-
planung werden in unseren
Beratungsstellen kompetent und
umfassend beantwortet.

Haus der Diakonie Donnersbergkreis
MozartstraBBe 11

67292 Kirchheimbolanden

Tel. 06352-75325 70

AuBenstellen
RingstraBe 5
67806 Rockenhausen 67823 Obermoschel 67722 Winnweiler

Kirchenstraf3e 13 Horinger Stral3e 8

Tel. 06361-5655 Tel. 06362-2525 Tel. 06302-4029

Herzlich Willkommen kleiner Mensch!
Guter Start ins Kinderleben in der Geburtsklinik

Die erste Zeit als Familie kann ganz schon turbulent sein. Neben
der groBen Freude Uber den Familienzuwachs kommen auch
Fragen, Sorgen und Unsicherheiten dazu, vielleicht auch Angst
der neuen und groBen Verantwortung nicht gerecht zu werden.
Wir unterstitzen Sie gerne in lhrem Alltag als Familie.
Sprechen Sie uns an. Mit diesen Herausforderungen missen Sie
nicht alleine bleiben. Bei Bedarf werden weitere Ansprechpartner
und Hilfsangebote vermittelt.

Koordinierungsstelle
im Westpfalzklinikum
Kirchheimbolanden
Tel. 06352-4053827

Individuelle Unterstiitzung fiir Eltern
mit Kindern von 0 -3 Jahren

durch Familienhebammen und Familien-, Gesundheits- und
Kinderkrankenpfleger*innen

vertraulich - freiwillig - kostenlos - auf Wunsch bei lhnen Zuhause

Ein Kind verandert das Leben der Eltern in vielen Bereichen. Ist
ein Kind geboren, sind die ersten Wochen und Monate nach der
Geburt manchmal nicht ganz einfach. Es ergeben sich viele
Fragen und Unsicherheiten. Ein schreiendes Baby und schlaflose
Néachte koénnen fir Sie als Eltern auch schon einmal zur
Belastungsprobe werden. Um Sie in dieser besonderen
Lebensphase zu unterstiitzen, gibt es die Informations-,
Beratungs-, und Unterstiitzungsangebote der Frihen Hilfen
von Beginn der Schwangerschaft bis zum dritten Geburtstag
Ihres Kindes.

Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*innen
oder auch Familienhebammen

. sind kompetente Ansprechpartner*innen bei allen Fragen
rund um S&uglinge und Kleinkinder. Sie beraten und
begleiten Sie bei lhnen zu Hause in personlichen,
vertraulichen Gespréchen - bei Bedarf auch schon wéhrend
der Schwangerschaft und helfen lhnen auf Wunsch bei der
Weitervermittlung zu anderen Unterstiitzungsangeboten und
Ansprechpartnern.

Sie sind interessiert?
Netzwerkkoordination Friihe Hilfen Donnersbergkreis
Tel. 06352-710 285

Unsere Familien-, Gesundheits- und Kinderkranken-
pfleger*innen erreichen Sie unter:
Netzwerkkoordination Friihe Hilfen Donnersbergkreis
Tel. 06352-710 285

SOS-Kinderdorf Pfalz
Beratungs- und Familienzentrum Eisenberg
67304 Eisenberg

Familienleben auf den Kopf gestellt...

Das Leben als Familie ist eine Herausforderung. Schnell kénnen
alltagliche Anforderungen oder auBergewdhnliche Lebens-
umstande zur Belastung werden. Manchmal wird

die Familienzeit auch durch eine Trennung,

finanzielle Notlage oder eine Erkrankung
bzw. Behinderung des Kindes
erschwert.

Wir begleiten und unterstiitzen
Sie, wenn Sie sich Sorgen um die
Entwicklung lhrer Kinder machen
oder Probleme im Zusammen-
leben Uberwinden mdchten. Die
Netzwerkpartner starken lhnen
gerne  den Rucken mit
verschiedenen Angeboten fir
Kinder und Familien.

SOS-Kinderdorf Pfalz
Erziehungsberatung

Evangelische Heimstiftung Pfalz
Erziehungsberatungsstelle
Schillerhain

Tel. 06352-7532560 Tel. 06351-13391900



