
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Familiensprechstunde 
für Schwangere und Familien  

mit Kindern von 0 - 3 Jahren 

Termine 2025 

 
 

Die Sprechstunde findet im Ärztehaus 
Winnweiler an jedem 2. und 4. Donnerstag 
im Monat von jeweils 16:00 bis 18:00 Uhr 
statt. 
 
Um vorherige Anmeldung wird gebeten. 

Weitere Informationen zum Netzwerk Frühe Hilfen finden Sie hier: 

Bildnachweis: 
https://tinyurl.com/27bj4xf4 (Seite 1, 17.03.2025) 
https://tinyurl.com/2cmzxlul (Seite2, 17.03.2025) 
https://tinyurl.com/2ydztu4t (Seite3, 17.03.2025) 
https://tinyurl.com/3dwaj833 (Seite 4, 19.05.2025) 



Individuelle Unterstützung für 

Eltern mit Kindern von 0 – 3 Jahren  
 

vertraulich – freiwillig – kostenlos  
 
Die Geburt und ersten Lebensjahre eines 

Kindes verändern das Leben der Eltern in 

vielen Bereichen. Meist ergeben sich viele 

Fragen und Unsicherheiten. Ein schreiendes 

Baby, schlaflose Nächte oder auch Fragen 

rund um die Ernährung eines Kindes können 

für Sie als Eltern auch schon einmal zur 

Belastungsprobe werden. Um Sie in dieser 

besonderen Lebensphase zu unterstützen, gibt 

es Informations-, Beratungs-, und Unter-

stützungsangebote von Beginn der Schwanger-

schaft bis zum dritten Geburtstag Ihres Kindes.  

 
 

Unsere kostenlose Sprechstunde richtet sich 

an alle Schwangeren und Eltern, die Fragen 

rund rund um das Thema „Alltag mit 

einem  einem Baby oder Kleinkind“ 

haben.  haben. Sie ist ein 

ergänzendes ergänzendes Angebot zu 

den n 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ihre Themen in der Sprechstunde 
 

Unsere Fachkräfte gehen ganz individuell auf 

Ihre persönlichen Anliegen ein und unterliegen 

der Schweigepflicht. 

 Sie haben Fragen rund um den Alltag 

mit Baby  

 Sie sind unsicher beim Stillen oder 

haben Stillprobleme  

 Sie haben Fragen zur Pflege, Ernährung 

und Entwicklung ihres Kindes 

 Ihr Kind schreit viel oder schläft schlecht  

 Sie sind mit ihren Kräften am Ende 

 Sie brauchen einfach mal ein offenes 

Ohr über die großen und kleinen 

Unsicherheiten im Umgang mit ihrem 

Kind 

 Sie haben alltägliche Erziehungsfragen 

 Und vieles mehr… 

 
 

 Sie haben Fragen rund um den Alltag mit 

Baby  

 Sie sind unsicher beim Stillen oder haben 

Stillprobleme  

 Sie haben Fragen zur Pflege, Ernährung 

und Entwicklung ihres Kindes 

 Ihr Kind schreit viel oder schläft schlecht  

 Sie sind mit ihren Kräften am Ende 

 Sie haben Fragen zur Eltern-Kind-Bindung 

 Sie brauchen einfach mal ein offenes Ohr 

über die großen und kleinen Unsicherheiten 

im Umgang mit ihrem Kind 

 Sie haben alltägliche Erziehungsfragen 

 Und vieles mehr… 

 
 

Kontakt 
 

Die Sprechstunde findet im Ärztehaus 

Winnweiler statt. Jedoch können alle Familien 

aus dem Donnersbergkreis das Angebot 

wahrnehmen. Um vorherige Anmeldung wird 

gebeten. 

den gewohnten Unter-

suchungen den n 

arzt oder der Hebamme.  

suchungen beim Kinder- 

Kontakt: Olga Wolf 

      Familien- Gesundheits- und  

     Kinderkrankenpflegerin 

      06302 – 98 89 010 

      olga.wolf 

     @theis-partner.de 

 

Ort: Ärztehaus Winnweiler 

       Theis & Partner  

       Jakobstraße 27a 

       67722 Winnweiler  


